PROVODCE NAVSTEVO

Szechen

Budapest - Od 39€

https://szechenyibath.visit-tickets.com/cs/ - Vstupenky s pred

14 WK &




Széchenyi lazné

Historie & zazitky

POVOD & HISTORIE

Neobarokni pamatka z roku 1913

GOOGLE 4.2 XKk KkKkyr 67626recenze

Historie Széchenyiho lazni zaCina v roce 1909, kdy mésto
Budapest rozhodlo o modernizaci svych termalnich
infrastruktur. Projekt byl svéren architektovi Gy6zovi
Cziglerovi, ktery navrhl budovu vyjimecnych rozmér0 pro tu
dobu. Stavba trvala nékolik let, nez byla komplex oficialné
otevren v roce 1913. Tento neorenesancni pamatnik neni
pouze mistem k koupani; ztélesfuje ambice evropské
metropole, ktera chce svym ob&andm i navitévnikim
nabidnout prostor pro pohodu spojujici architektonicky luxus
spéciotélo.

Aredl nese jméno Istvana Széchenyho, kliCové historické
postavy Madarska 19. stoleti. Politicky a ekonomicky vizionar,
Széchenyi byl vasnivym zastancem turismu a termalnich
procedur jako prostredkl verejného zdravi a ekonomického
rozvoje. Jeho odkaz zZije dodnes skrze tuto infrastrukturu,
ktera se stala narodnim symbolem. Tim, Ze mu Budapest
vénovala své jméno, chtéla ctit tohoto muze, ktery pochopil,
Ze mineralni voda m0ze proménit kazdodenni Zivot lidi, dadvno

predtim, neZ se termalizmus stal globalnim préimyslem.
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28 769 recenze
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Po desetileti fungovaly ldzné jako skutené socialni plicnice
mésta. AZ do roku 2000 bylo zafizeni navitévovano
predevsim mistnimi Madary, ktefi v ném nachazeli
kazdodenni utocisté daleko od méstského shonu. Mistni
prichazeli plavat, relaxovat v saunach nebo jednoduse povidat
si u teplych bazén(. Tato kultura spole¢ného koupani,
zakorenéna v madarské tradici, formovala identitu mista a
ucinila z néj vice nez jen spa: je to venkovni klub Ctvrti, kde se

generace potkavaji v pratelské a uvolnéné atmosfére.

Dnes Celi aredl nové vyzvé: pFretéZovani turisty. S vice nez 1,5
miliony navtévnikd ro¢né se lazné staly neodmyslitelnou
atrakci Budapesti, nékdy na tkor klidu, po kterém touzi
pravidelni navstévnici. Nicméné, navzdory daviim, budova
zachovava svou plvodni dusi. Velkoleha architektura
koexistuje s bazény o teploté 40 °C, vytvarejici unikatni
kontrast mezi eleganci zaCatku 20. stoleti a souasnou
vitalitou. Je to misto, kde historie dycha v kazdé klenbé a
zvidavé navstévniky vyzyva, aby se ponofili nejen do vody, ale i

do Casu.
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ZAZITKY

Jakmile prekrocite branu Széchenyiho lazni, atmosféra se zasadné zméni. Vzduch se stane mékc¢im, nabitym lehkou viini
chléru smigenou s mineralnimi vypary pramend. Vita vas monumentalni architektura s ozdobnymi sloupy a malovanymi
stropy, které svédci o prestizi doby, kdy byla stavba postavena. Prirozené svétlo pronika skrze velké vitraze, osvétluje
vnitfni bazény a vytvari témér posvatnou atmosféru. | kdyz je misto oziveno smichem a $plouchanim koupajicich se lidi,

okamzité pocitite pocit klidu.

Kdyz se vydate smérem k venkovnim bazénQm, zaZitek se stava smyslovym. Voda, bohata na mineraly, obaluje télo
neopakovatelnou néhou. At u? je slune€ny den, nebo zimni mlha, teplo vody o teplot& 40 stupfiti pfinasi hlubokou
relaxaci. Rychle zapomenete na venkovni chlad a soustredite se na uvolnéni svall a dusevni pohodu. Je to moment Gplného
odpocinku, kdy rytmus mésta ustupuje mistu pro osobni ritual blaha, sdileny s ostatnimi v mimoradném prostredi.
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ADRESA

14. okres - Metro: Széchenyi flird6 (linka M1, primy vychod)
nebo HOs6k tere (linka M1, 5 min pésky).

OTEVIRACIi DOBA

Otevreno 7:00-20:00 v pracovni dny, 8:00-20:00 o
vikendech. Venkovni bazény mohou byt v zimé zavreny podle
pocasi.

CENIK

Od 39 €. Zkontrolujte, zda vas listek zahrnuje Satnicni skfifiku
nebo kabinku, protoZe standardné nejsou poskytovany.

DELKA NAVSTEVY

Predpokladejte minimalné 2 az 3 hodiny, abyste pIné vyuzili
18 bazén( a relaxa¢ni prostory. Idealni je plldenni pobyt pro
stfidani teplych a vlaznych bazénd.

JA

FOTOGRAFIE

Osobni fotografie jsou povoleny bez blesku v spole¢nych
prostorach. Vyhnéte se objemnym zafizenim, abyste nebranili
pohybu v uzkych chodbéch bazénd.

K SE DOSTAT

Doprava & pristup

PUBLIKUM

Idealni pro dospélé a teenagery nad 14 let. Od srpna 2025
jsou osoby mladsinez 14 let vylouceny, s vyjimkou
schvaleného lékar'ského osvédceni predlozeného 24 ho

@

Metro
: Széchenyi flird6 — 2 min a pied

Mezinarodni letisté Budapest-Ferenc Liszt (44 min) - Széchenyi fiird6 (6 min)

Autobus
: Széchenyi flird6 — 2 min a pied

Mezinarodni letisté Budapest-Ferenc Liszt (71 min) - Széchenyi fiird6 (9 min)

Auto

Mezinarodni letisté Budapest-Ferenc Liszt (55 min) - Széchenyi fiirdo (4 min)

Kolo

Mezinarodni letisté Budapest-Ferenc Liszt (74 min) - Széchenyi fiird6 (3 min)
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LOCALISATION

Ou se trouve Széchenyi lazné ?

\\

| i b
4 *1, ‘Széchenyi
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® Budapest

€ 47°31.119'N,19°4.943' E

ORGANIZACE

Prozkoumani vnitinich a venkovnich prostor

Vhitfni bazény (Hlavni Groven)

Je to srdce zafizeni, které ukryva 15 krytych bazént chranénych pred nepfizni pocasi. Teploty se zde lisi, coz

umoznuje stfidani chladnéjsi vody pro plavani a teplych bazénUl pro relaxaci. Vnitrni architektura s mozaikamia

12

klenbami vytvari Gtulnou a intimni atmosféru. Je to idedlni misto pro ty, ktefi preferuji vyhybat se chladu nebo desti.

Venkovni terasa (oteviené bazény)

Nejikonictéjsi ¢ast aredlu, sloZzena ze tfi velkych venkovnich bazén(l vystavenych povétrnostnim vliviim. Zde si
mUZete naplno uZivat kouzlo teplé vody o teploté 40 °C, zejména za chladného pocasi, kdy se majestatné zveda para.
Panorama na Varosliget a budapestskou oblohu z né&j ¢ini oblibené misto pro foceni. Kamenné lavic¢ky rozmisténé po

okoli umoZnuji relaxaci a pozorovani Zivota v bazénu.

Relaxac€ni prostory a spa

Kromé vody komplex nabizi zény urené pro ultimativni relaxaci, v€etné saun, parnich lazni a soukromych kabin. Tyto
prostory jsou Casto klidnéjsi nez hlavni bazény a nabizeji prémiové sluzby, jako jsou masaze nebo thalasso ritudly. Je to

idealni misto na zakonceni navstévy chvili ticha a fyzického odpocinku, daleko od ruchu verejnych bazénd.

PRISTUPNOST

PFistup pro osoby se zdravotnim postiZenim

Zjednoduseny pristup je k dispozici do nékolika hlavnich bazén( a odpocinkovych zén. Pfed ndkupem si
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2 Rodiny
Doporuceno pro teenagery ve véku 14 let a starsi; osoby mladsi 14 let vyzaduji od srpna 2025 striktn

£) Audioprivodce

Francouzstina, Angli¢tina, Madarstina
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Must-see

\

VYBER

Neménné body 18 bazénu

Jizniterasa
Velky vnéjsi bazén

Je to ikonicky pohled na termalni 1azné, s tyrkysovou vodou ohrivanou na 40 °C. Impozantni velikost tohoto bazénu umozZnuje
mnoha navitévnik&m soucasné plavat nebo se nechat unaset proudem, aniz by si navzajem prekazeli. Atmosféra zde je

slavnostni a pratelska, zejména béhem tematickych vecerd. Je to nejlepsi misto, kde Ize pocitit kolektivni energii tohoto mista.

« Tento bazén je Casto prvni volbou turistl pro foceni, protoze para vznikajici rozdilem teplot nabizi spektakularni vizualni
efekty, zejménav zimé.

Centralni hala
Historické vnitrni bazény

Tyto kryté bazény zachovavaji architektonickou autenti¢nost z roku 1913, véetné vyjime¢nych neobaroknich detaild. Voda je
zde mirné méné rozvinéna, coz podporuje kontemplativnéjsi koupani. Mosaiky na podlaze a fresky na stropé si zaslouzi zvlastni
pozornost. Je to prostor, kde se historie a pohoda harmonicky potkavaji.

% Mnoho mistnich tvrdi, Ze voda ve vnitfnich bazénech ma diky specifickému mineralnimu slozeni hlubinnych pramen, které tyto
oblasti primo zasobuji, jemné&jsi texturu.

Spazdna
Tradi¢ni sauna

Po koupani nabizi madarska sauna intenzivni alternativu pro oCistu téla. Suché teplo pfipravuje k0zi na lepsi vstfebavani
mineral(. Je to zasadni ritudl v kultufe 1azni v Budapesti. Pfilehlé $atny umozZriuji pohodIné prevlékani pfed navratem do bazén(l.

& Zvykem je sedét na hornich lavicich, abychom si uzivali maximalni teplo, coz je praxe zd&déna z mistnich lazefskych tradic.
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Zdbna pro relaxaci a pohodu
Bazén s hydroterapeutickymi tryskami

Tento bazén vybaveny masaznimi tryskami je idealni pro uvolnéni svalového napéti po dlouhém dni chiize. Intenzitu trysk( Ize
pfizpGsobit individualnim potfebam. Je to vynikajici zplisob, jak cilit konkrétni oblasti, jako jsou zdda nebo nohy. Mnoho
navitévnikd zde travi znané mnozstvi ¢asu, aby maximalizovali své fyzické benefity.

¢ Fyzioterapeuti ¢asto doporucuji tento typ 1é¢by unavenym cestovatellim, protoze kombinace teplé vody a tlaku pomaha
odstranovat nahromadéné toxiny.

Vychodni terasa

Pohled na Varosliget

N o.

Z nékterych Casti venkovni terasy se nabizi neomezeny vyhled na staleté stromy v parku. To vytvari Gplny dojem ciziho prostredi
a Clovék zapomene, Ze se nachazi uprostred velkého metropole. Zelenina prinasi vizualni svéZest, kterd kontrastuje s teplem

vody. Je to privilegovany kout pro ty, ktefi hledaji trochu klidu.

% Napodzim odrazeji barvy list( v parku ve vodé bazén( a vytvareji nadhernou prirodni scenérii, kterou velmi ocenuji amatérsti

fotografové.

Restaurace
Bar Széchenyi

Nachazi se v blizkosti bazén(, coz umoziiuje osvézit se a néco si shist, aniz byste opustili koupalisté. Nabidka saha od lokalnich
piv po osvézuijici koktejly. Je to dobré misto k seznameni s dal$imi navstévniky, pritom z(stavate blizko déni. Atmosféra zde je

obvykle uvolnéna a pratelska.

¢ Vletnich vecerech se bar stava neformalnim setkacim mistem, kde si lidé vyméniuji cestovni tipy a historky o mésté.

Hygienicka zéna
Mineralni sprchy

Pred vstupem do bazén( se doporucuje pouziti mineralnich sprch pro ¢isténi klize a podporeni ob&hu. Voda z téchto sprch ma
stejné 1éCivé vlastnosti jako voda v bazénech. Jedna se o dlilezity hygienicky krok, ktery také prispiva k pripravé téla na koupel.

Zintenziviuje ritualni charakter navstévy.

» Ne&ktefinavstévnici si zvlast ceni pocateCniho pocitu svéZzesti z téchto sprch, ktery pfijemné kontrastuje s teplem nasledujicich

bazénQ.

Dom(i
Satny a skiinky
Ackoli jsou funkéni, $atny jsou kli¢ovym prvkem zazitku, protoze nabizeji prostor k bezpe¢nému ulozeni véci. Je dUlezité ovéfit,

zda vas vstupenka zahrnuje pristup ke skfirice nebo kabince. Organizace téchto prostor( usnadiuje pfechod z mésta do svéta

termalnich 1azni. Spravné rizeni vasich véci vam umozni se plné vénovat relaxaci.

« Doporucuije se pfinést dodatecny zamek, pokud vade vstupenka nezahrnuje uzamykatelnou skFifiku, aby byly vase cennosti
bé&hem koupéni v bezpedi.
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Dobr¢ pripraveni na sezeni pro relaxaci

NACASOVANI

Aby se vyhnuli rekordni navstévnosti 1,5 milionu lidi ro¢né,
cilte na méné rusné hodiny. Ranni hodiny (ihned po otevreni)
nebo konec odpoledne (kolem 18.-19. hodiny) nabizeji
klidnéjsi atmosféru a jsou vhodnéjsi pro skute¢ny odpocinek,
na rozdil od dopolednich 3pi¢ek v poledne.

VSTUPENKA

Pozorné si zkontrolujte, co vase vstupenka zahrnuje.
Standardni sazba 39 € nezahrnuje ani rucnik, ani satni¢ni
skrinku. Pokud mate osobni véci, které chcete chranit, ujistéte
se, Ze rezervujete bali¢ek vCetné 3atnicni skrirfiky nebo kabiny,
nebo politejte s tim, ze si pUjcite skrirfiku pfimo na misté.

TRASA

Zacnéte uvnitf' v bazénech, abyste se prizpUsobili teploté, a
poté prejdéte k venkovnim bazénlim, abyste si uzili vyhled.
Pravidelné stridejte horké zény a studené sprchy, abyste
maximalizovali ob&hové prinosy. Vyhnéte se pfilis dlouhému
nehybnému pobytu ve velmi teplé vodé.

FOTOGRAFIE

Osobni fotografie jsou povoleny bez blesku v spolecnych
prostorach. Nejlepsi Cas pro foceni pary stoupajici z
venkovnich bazén( je brzy rano nebo pozdé vecer, kdy sikmé
svétlo zdQraziiuje vizualni efekty. Vyhnéte se objemnym
pfistrojlim, abyste nebranili pohybu navstévnikd.

PAUZA

Po hodiné koupani si udélete pauzu v Széchenyi Garden
Restaurant nebo v pfilehlém baru. DUkladné se hydratujte
vodou nebo pfirodnimi §tavami. Lehka svacina vam pomQze
nabrat sily pred tim, nez znovu zaCnete saunovat nebo se
koupat.

DETI

Od srpna 2025 jsou osoby mladsi 14 let vylouceny, s vyjimkou
schvéleného lékarského osvédcCeni predlozeného 24 hodin
predem. Pokud cestujete s dospivajicimi ve véku 14 let a starsi,
jsou vitani. V pripadé&, Ze mate malé déti, naplanujte navstévu
podle toho.

AUDIOPRUVODCE

Audiopr(vodce je k dispozici ve francouzsting, angli¢tiné a
madarstiné. Je uziteCny pro pochopeni historie budovy a
vlastnosti vody, ale neni nezbytny, pokud jste jiz obeznamen s
zaklady termalni léCby. Pro immersivnéjsi zazitek preferujte
volné prozkoumavani bazénQ.

POHODLI

Prineste si klasické plavky (burkini je povoleno) a nutné
sandaly pro pohyb po mokré podlaze. Plavecka Cepice je
povinna pouze u nékterych vnitfnich bazénd. Politejte s
vlastnim rucnikem, protoZe neni standardné soucasti vsech
vstupenek.
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I Je opravdu nutné rezervovat predem?

Ano, rezervace je velmi doporucena, zejména v 1été a o vikendech. Navitévnost mize presdhnout 1,5 milionu navstévnikd ro¢né.

Rezervujte online, abyste si zajistili Casové sloty a vyhnuli se frontam.

I Jak dlouho pfedem mtzu zrusit?

Podminky zavisi na prodejci a zvoleném datu. VZdy zkontrolujte konkrétni politiku storna vaseho listku pred potvrzenim. Nékteré

flexibilni listky umoznuji bezplatné storno az do 24 hodin predem.

| Probiha prave n&jaks akee?

Na standardni listky pravidelné existuji sezonni nabidky. Sledujte akce na bali¢ky zahrnujici satni¢ni skrifiku nebo kabinku. Pfedem

nakup Casto usetri oproti cené na pokladné.

(v

I Zahrnuije listek $atni¢ni skFifku nebo kabinku?

Ne, standardni listek nezahrnuje ru¢nik ani satnicni skrifiku. Musite ovéfrit, zda presny produkt, ktery kupujete, obsahuje skririku nebo
soukromou kabinku. Bez tohoto uvedeni pocitejte s prondjmem téchto sluzeb na misté.

| Jakdiouho trva navstéva?

Pocitejte alespori 2 hodiny na prozkoumani 18 bazént. Mnoho navstévnik( zGstava cely pllden, aby stridali teplé a studené bazény.

Idealni délka zavisi na vasem osobnim tempu relaxace.

VEDELI JSTE, ZE?

Anekdoty a zajimavosti

Voda s mineralnimi u¢inky

Voda v laznich pochazi z pfirodnich prament bohatych na
vapnik, horCik, hydrogenuhliitan, sodik a siran. Ackoli neni
klasifikovana jako IéCiva voda, tato mineralni sloZeni prispiva
k pocitu jemnosti na k{iZi a uvolnéni svall. Védci studuji uz
po staleti blahodarné ucinky téchto stopovych prvkd na
lidské télo.

Neobarokni architektura

Budova, navrzena Gyézom Cziglerem, je 3piCkou neobarokni
architektury. Jeji zdobené fasady, kupole a socharské detaily
sveédci o luxusu rakousko-uherské éry. Zachovani tohoto
architektonického stylu pridava silnou kulturni dimenzi do
z4zitku z koupani a proménuje ldzné v muzeum pod sirym
nebem.

Dédictvi Istvana Széchenyho

Istvan Széchenyi, jehoz jméno nese toto misto, je povazovan
za otce moderniho Madarska. Byl priikopnikem turismu a
podporoval rozvoj termalnich infrastruktur pro zlepseni
verejného zdravi. Jeho avantgardni vize polozila zaklady
madarského odvétvi wellness tak, jak ho zname dnes.

Madarsky spolecensky ritual

V Madarsku neni navstéva termalnich 1azni jen rekreaCni
aktivitou, ale zakorenénym spole¢enskym ritudlem. Lidé sem
chodi, aby se setkali, povidali si a sdileli chvile d0vérného
pratelstvi. Tato komunitni dimenze déla z Lazni Széchenyi
plnohodnotné misto Zivota, kde se vztahy tkaji kolem teplé

vody.
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OKOLI MUZEA

Nachazite se v srdci Varosligetu, nejvétsiho méstského parku v Budapesti, kde ldzné nabizeji zelenou a klidnou atmosféru
idealni pro prochazky pred nebo po vasi navstévé. Primo vedle se nachazi Muzeum krasnych uméni, které umoznuje spojit
kulturu s relaxaci a nabizi prestizni sbirku vzdalenou jen par minut chlize. Pro obnoveni sil vdm restaurace Mazel Tov nabizi
pratelskou atmosféru a lehka jidla, ktera jsou idealni po namahavé aktivité. Pokud si prejete prodlouzit svou poznavaci turu,
hrad Buda nabizi fascinujici panoramaticky vyhled na Dunaj, zatimco Velka synagoga v Budapesti z(stava nezbytnym
bodem pro pochopeni Zidovské historie mésta. Tato mista tvori soudrzny kulturni a prirodni okruh kolem lazenského aredlu.

Navstivit Széchenyi lazné je mnohem vice neZ pouhé koupani; je to ponoreni do duse Budapesti. Mezi

nadhernou architekturou a uklidriujicim teplem mineralnich vod odejdete s vzacnym pocitem lehkosti. At uz

jste zde proto, abyste unikli zimnimu chladu, nebo prodlouzili sv{ij pobyt v klidné pauze, toto misto nabizi

nezapomenutelny zazitek. Nechte se unaset pomalym proudem ¢asu a nechte své starosti vyparit spolu s

parou stoupajici z bazénl. Zde mésto o vas pecuje.
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