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P Ů V O D  &  H I S T O R I E

Neobarokní památka z roku 1913

GOOGLE 4.2 ★★★★☆ 67 626 recenze TIQETS 4.28 ★★★★☆ 28 769 recenze

Historie Széchenyiho lázní začíná v roce 1909, kdy město

Budapešť rozhodlo o modernizaci svých termálních

infrastruktur. Projekt byl svěřen architektovi Győzovi

Cziglerovi, který navrhl budovu výjimečných rozměrů pro tu

dobu. Stavba trvala několik let, než byla komplex oficiálně

otevřen v roce 1913. Tento neorenesanční památník není

pouze místem k koupání; ztělesňuje ambice evropské

metropole, která chce svým občanům i návštěvníkům

nabídnout prostor pro pohodu spojující architektonický luxus

s péčí o tělo.

Areál nese jméno Istvána Széchenyho, klíčové historické

postavy Maďarska 19. století. Politický a ekonomický vizionář,

Széchenyi byl vášnivým zastáncem turismu a termálních

procedur jako prostředků veřejného zdraví a ekonomického

rozvoje. Jeho odkaz žije dodnes skrze tuto infrastrukturu,

která se stala národním symbolem. Tím, že mu Budapešť

věnovala své jméno, chtěla ctít tohoto muže, který pochopil,

že minerální voda může proměnit každodenní život lidí, dávno

předtím, než se termalizmus stal globálním průmyslem.

Po desetiletí fungovaly lázně jako skutečné sociální plicnice

města. Až do roku 2000 bylo zařízení navštěvováno

především místními Maďary, kteří v něm nacházeli

každodenní útočiště daleko od městského shonu. Místní

přicházeli plavat, relaxovat v saunách nebo jednoduše povídat

si u teplých bazénů. Tato kultura společného koupání,

zakořeněná v maďarské tradici, formovala identitu místa a

učinila z něj více než jen spa: je to venkovní klub čtvrti, kde se

generace potkávají v přátelské a uvolněné atmosféře.

Dnes čelí areál nové výzvě: přetěžování turisty. S více než 1,5

miliony návštěvníků ročně se lázně staly neodmyslitelnou

atrakcí Budapešti, někdy na úkor klidu, po kterém touží

pravidelní návštěvníci. Nicméně, navzdory davům, budova

zachovává svou původní duši. Velkolehá architektura

koexistuje s bazény o teplotě 40 °C, vytvářející unikátní

kontrast mezi elegancí začátku 20. století a současnou

vitalitou. Je to místo, kde historie dýchá v každé klenbě a

zvídavé návštěvníky vyzývá, aby se ponořili nejen do vody, ale i

do času.

Historie & zážitky
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Z Á Ž I T K Y

Jakmile překročíte bránu Széchenyiho lázní, atmosféra se zásadně změní. Vzduch se stane měkčím, nabitým lehkou vůní

chlóru smíšenou s minerálními výpary pramenů. Vítá vás monumentální architektura s ozdobnými sloupy a malovanými

stropy, které svědčí o prestiži doby, kdy byla stavba postavena. Přirozené světlo proniká skrze velké vitráže, osvětluje

vnitřní bazény a vytváří téměř posvátnou atmosféru. I když je místo oživeno smíchem a šploucháním koupajících se lidí,

okamžitě pocítíte pocit klidu.

Když se vydáte směrem k venkovním bazénům, zážitek se stává smyslovým. Voda, bohatá na minerály, obaluje tělo

neopakovatelnou něhou. Ať už je slunečný den, nebo zimní mlha, teplo vody o teplotě 40 stupňů přináší hlubokou

relaxaci. Rychle zapomenete na venkovní chlad a soustředíte se na uvolnění svalů a duševní pohodu. Je to moment úplného

odpočinku, kdy rytmus města ustupuje místu pro osobní rituál blaha, sdílený s ostatními v mimořádném prostředí.
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P Ř Í P R A V A  N A  N Á V Š T Ě V U

Praktické informace

ADRESA

14. okres · Metro: Széchenyi fürdő (linka M1, přímý východ)

nebo Hősök tere (linka M1, 5 min pěšky).

OTEVÍRACÍ DOBA

Otevřeno 7:00–20:00 v pracovní dny, 8:00–20:00 o

víkendech. Venkovní bazény mohou být v zimě zavřeny podle

počasí.

CENÍK

Od 39 €. Zkontrolujte, zda váš lístek zahrnuje šatniční skříňku

nebo kabinku, protože standardně nejsou poskytovány.

DÉLKA NÁVŠTĚVY

Předpokládejte minimálně 2 až 3 hodiny, abyste plně využili

18 bazénů a relaxační prostory. Ideální je půldenní pobyt pro

střídání teplých a vlažných bazénů.

FOTOGRAFIE

Osobní fotografie jsou povoleny bez blesku v společných

prostorách. Vyhněte se objemným zařízením, abyste nebránili

pohybu v úzkých chodbách bazénů.

PUBLIKUM

Ideální pro dospělé a teenagery nad 14 let. Od srpna 2025

jsou osoby mladší než 14 let vyloučeny, s výjimkou

schváleného lékařského osvědčení předloženého 24 ho

J A K  S E  D O S T A T

Doprava & přístup

🚇 Metro

: Széchenyi fürdő — 2 min à pied

Mezinárodní letiště Budapešť-Ferenc Liszt (44 min) · Széchenyi fürdő (6 min)

🚌 Autobus

: Széchenyi fürdő — 2 min à pied

Mezinárodní letiště Budapešť-Ferenc Liszt (71 min) · Széchenyi fürdő (9 min)

🚗 Auto

Mezinárodní letiště Budapešť-Ferenc Liszt (55 min) · Széchenyi fürďo (4 min)

🚲 Kolo

Mezinárodní letiště Budapešť-Ferenc Liszt (74 min) · Széchenyi fürdő (3 min)
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L O C A L I S A T I O N

Où se trouve Széchenyi lázně ?

📍 Budapešť

🌐 47°31.119′ N, 19°4.943′ E

O R G A N I Z A C E

Prozkoumání vnitřních a venkovních prostor

Vnitřní bazény (Hlavní úroveň)

Je to srdce zařízení, které ukrývá 15 krytých bazénů chráněných před nepřízní počasí. Teploty se zde liší, což

umožňuje střídání chladnější vody pro plavání a teplých bazénů pro relaxaci. Vnitřní architektura s mozaikami a

klenbami vytváří útulnou a intimní atmosféru. Je to ideální místo pro ty, kteří preferují vyhýbat se chladu nebo dešti.

Venkovní terasa (otevřené bazény)

Nejikoničtější část areálu, složená ze tří velkých venkovních bazénů vystavených povětrnostním vlivům. Zde si

můžete naplno užívat kouzlo teplé vody o teplotě 40 °C, zejména za chladného počasí, kdy se majestátně zvedá pára.

Panorama na Városliget a budapešťskou oblohu z něj činí oblíbené místo pro focení. Kamenné lavičky rozmístěné po

okolí umožňují relaxaci a pozorování života v bazénu.

Relaxační prostory a spa

Kromě vody komplex nabízí zóny určené pro ultimativní relaxaci, včetně saun, parních lázní a soukromých kabin. Tyto

prostory jsou často klidnější než hlavní bazény a nabízejí prémiové služby, jako jsou masáže nebo thalasso rituály. Je to

ideální místo na zakončení návštěvy chvílí ticha a fyzického odpočinku, daleko od ruchu veřejných bazénů.

P Ř Í S T U P N O S T

♿ Přístup pro osoby se zdravotním postižením

Zjednodušený přístup je k dispozici do několika hlavních bazénů a odpočinkových zón. Před nákupem si
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곲넙 Rodiny

Doporučeno pro teenagery ve věku 14 let a starší; osoby mladší 14 let vyžadují od srpna 2025 striktn

🎧 Audioprůvodce

Francouzština, Angličtina, Maďarština
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V Ý B Ě R

Neměnné body 18 bazénů

Jižní terasa

Velký vnější bazén

Je to ikonický pohled na termální lázně, s tyrkysovou vodou ohřívanou na 40 °C. Impozantní velikost tohoto bazénu umožňuje

mnoha návštěvníkům současně plavat nebo se nechat unášet proudem, aniž by si navzájem překáželi. Atmosféra zde je

slavnostní a přátelská, zejména během tematických večerů. Je to nejlepší místo, kde lze pocítit kolektivní energii tohoto místa.

💡 Tento bazén je často první volbou turistů pro focení, protože pára vznikající rozdílem teplot nabízí spektakulární vizuální

efekty, zejména v zimě.

Centrální hala

Historické vnitřní bazény

Tyto kryté bazény zachovávají architektonickou autentičnost z roku 1913, včetně výjimečných neobarokních detailů. Voda je

zde mírně méně rozvlněná, což podporuje kontemplativnější koupání. Mosaiky na podlaze a fresky na stropě si zaslouží zvláštní

pozornost. Je to prostor, kde se historie a pohoda harmonicky potkávají.

💡 Mnoho místních tvrdí, že voda ve vnitřních bazénech má díky specifickému minerálnímu složení hlubinných pramenů, které tyto

oblasti přímo zásobují, jemnější texturu.

Spa zóna

Tradiční sauna

Po koupání nabízí maďarská sauna intenzivní alternativu pro očistu těla. Suché teplo připravuje kůži na lepší vstřebávání

minerálů. Je to zásadní rituál v kultuře lázní v Budapešti. Přilehlé šatny umožňují pohodlné převlékání před návratem do bazénů.

💡 Zvykem je sedět na horních lavicích, abychom si užívali maximální teplo, což je praxe zděděná z místních lázeňských tradic.

Must-see

01

02

03
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Zóna pro relaxaci a pohodu

Bazén s hydroterapeutickými tryskami

Tento bazén vybavený masážními tryskami je ideální pro uvolnění svalového napětí po dlouhém dni chůze. Intenzitu trysků lze

přizpůsobit individuálním potřebám. Je to vynikající způsob, jak cílit konkrétní oblasti, jako jsou záda nebo nohy. Mnoho

návštěvníků zde tráví značné množství času, aby maximalizovali své fyzické benefity.

💡 Fyzioterapeuti často doporučují tento typ léčby unaveným cestovatelům, protože kombinace teplé vody a tlaku pomáhá

odstraňovat nahromaděné toxiny.

Východní terasa

Pohled na Városliget

Z některých částí venkovní terasy se nabízí neomezený výhled na staleté stromy v parku. To vytváří úplný dojem cizího prostředí

a člověk zapomene, že se nachází uprostřed velkého metropole. Zelenina přináší vizuální svěžest, která kontrastuje s teplem

vody. Je to privilegovaný kout pro ty, kteří hledají trochu klidu.

💡 Na podzim odrážejí barvy listů v parku ve vodě bazénů a vytvářejí nádhernou přírodní scenérii, kterou velmi oceňují amatérští

fotografové.

Restaurace

Bar Széchenyi

Nachází se v blízkosti bazénů, což umožňuje osvěžit se a něco si sňíst, aniž byste opustili koupaliště. Nabídka sahá od lokálních

piv po osvěžující koktejly. Je to dobré místo k seznámení s dalšími návštěvníky, přitom zůstáváte blízko dění. Atmosféra zde je

obvykle uvolněná a přátelská.

💡 V letních večerech se bar stává neformálním setkacím místem, kde si lidé vyměňují cestovní tipy a historky o městě.

Hygienická zóna

Minerální sprchy

Před vstupem do bazénů se doporučuje použití minerálních sprch pro čištění kůže a podpoření oběhu. Voda z těchto sprch má

stejné léčivé vlastnosti jako voda v bazénech. Jedná se o důležitý hygienický krok, který také přispívá k přípravě těla na koupel.

Zintenzivňuje rituální charakter návštěvy.

💡 Někteří návštěvníci si zvlášť cení počátečního pocitu svěžesti z těchto sprch, který příjemně kontrastuje s teplem následujících

bazénů.

Domů

Šatny a skříňky

Ačkoli jsou funkční, šatny jsou klíčovým prvkem zážitku, protože nabízejí prostor k bezpečnému uložení věcí. Je důležité ověřit,

zda váš vstupenka zahrnuje přístup ke skříňce nebo kabince. Organizace těchto prostorů usnadňuje přechod z města do světa

termálních lázní. Správné řízení vašich věcí vám umožní se plně věnovat relaxaci.

💡 Doporučuje se přinést dodatečný zámek, pokud vaše vstupenka nezahrnuje uzamykatelnou skříňku, aby byly vaše cennosti

během koupání v bezpečí.

04

05

06

07

08
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T I P Y

Dobré připravení na sezení pro relaxaci

NAČASOVÁNÍ

Aby se vyhnuli rekordní návštěvnosti 1,5 milionu lidí ročně,

cílte na méně rušné hodiny. Ranní hodiny (ihned po otevření)

nebo konec odpoledne (kolem 18.–19. hodiny) nabízejí

klidnější atmosféru a jsou vhodnější pro skutečný odpočinek,

na rozdíl od dopoledních špiček v poledne.

VSTUPENKA

Pozorně si zkontrolujte, co vaše vstupenka zahrnuje.

Standardní sazba 39 € nezahrnuje ani ručník, ani šatniční

skříňku. Pokud máte osobní věci, které chcete chránit, ujistěte

se, že rezervujete balíček včetně šatniční skříňky nebo kabiny,

nebo počítejte s tím, že si půjčíte skříňku přímo na místě.

TRASA

Začněte uvnitř v bazénech, abyste se přizpůsobili teplotě, a

poté přejděte k venkovním bazénům, abyste si užili výhled.

Pravidelně střídejte horké zóny a studené sprchy, abyste

maximalizovali oběhové přínosy. Vyhněte se příliš dlouhému

nehybnému pobytu ve velmi teplé vodě.

FOTOGRAFIE

Osobní fotografie jsou povoleny bez blesku v společných

prostorách. Nejlepší čas pro focení páry stoupající z

venkovních bazénů je brzy ráno nebo pozdě večer, kdy šikmé

světlo zdůrazňuje vizuální efekty. Vyhněte se objemným

přístrojům, abyste nebránili pohybu návštěvníků.

PAUZA

Po hodině koupání si udělete pauzu v Széchenyi Garden

Restaurant nebo v přilehlém baru. Důkladně se hydratujte

vodou nebo přírodními šťávami. Lehká svačina vám pomůže

nabrat síly před tím, než znovu začnete saunovat nebo se

koupat.

DĚTI

Od srpna 2025 jsou osoby mladší 14 let vyloučeny, s výjimkou

schváleného lékařského osvědčení předloženého 24 hodin

předem. Pokud cestujete s dospívajícími ve věku 14 let a starší,

jsou vítáni. V případě, že máte malé děti, naplánujte návštěvu

podle toho.

AUDIOPRŮVODCE

Audioprůvodce je k dispozici ve francouzštině, angličtině a

maďarštině. Je užitečný pro pochopení historie budovy a

vlastností vody, ale není nezbytný, pokud jste již obeznámen s

základy termální léčby. Pro immersivnější zážitek preferujte

volné prozkoumávání bazénů.

POHODLÍ

Přineste si klasické plavky (burkini je povoleno) a nutně

sandály pro pohyb po mokré podlaze. Plavecká čepice je

povinná pouze u některých vnitřních bazénů. Počítejte s

vlastním ručníkem, protože není standardně součástí všech

vstupenek.
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Č A S T É  D O T A Z Y

FAQ

Je opravdu nutné rezervovat předem?

Ano, rezervace je velmi doporučena, zejména v létě a o víkendech. Návštěvnost může přesáhnout 1,5 milionu návštěvníků ročně.

Rezervujte online, abyste si zajistili časové sloty a vyhnuli se frontám.

Jak dlouho předem můžu zrušit?

Podmínky závisí na prodejci a zvoleném datu. Vždy zkontrolujte konkrétní politiku storna vašeho lístku před potvrzením. Některé

flexibilní lístky umožňují bezplatné storno až do 24 hodin předem.

Probíhá právě nějaká akce?

Na standardní lístky pravidelně existují sezónní nabídky. Sledujte akce na balíčky zahrnující šatniční skříňku nebo kabinku. Předem

nákup často ušetří oproti ceně na pokladně.

Zahrnuje lístek šatniční skříňku nebo kabinku?

Ne, standardní lístek nezahrnuje ručník ani šatniční skříňku. Musíte ověřit, zda přesný produkt, který kupujete, obsahuje skříňku nebo

soukromou kabinku. Bez tohoto uvedení počítejte s pronájmem těchto služeb na místě.

Jak dlouho trvá návštěva?

Počítejte alespoň 2 hodiny na prozkoumání 18 bazénů. Mnoho návštěvníků zůstává celý půlden, aby střídali teplé a studené bazény.

Ideální délka závisí na vašem osobním tempu relaxace.

V Ě D Ě L I  J S T E ,  Ž E ?

Anekdoty a zajímavosti

Voda s minerálními účinky

Voda v lázních pochází z přírodních pramenů bohatých na

vápník, hořčík, hydrogenuhličitan, sodík a síran. Ačkoli není

klasifikována jako léčivá voda, tato minerální složení přispívá

k pocitu jemnosti na kůži a uvolnění svalů. Vědci studují už

po staletí blahodárné účinky těchto stopových prvků na

lidské tělo.

Dědictví Istvána Széchenyho

István Széchenyi, jehož jméno nese toto místo, je považován

za otce moderního Maďarska. Byl průkopníkem turismu a

podporoval rozvoj termálních infrastruktur pro zlepšení

veřejného zdraví. Jeho avantgardní vize položila základy

maďarského odvětví wellness tak, jak ho známe dnes.

Neobarokní architektura

Budova, navržená Győzom Cziglerem, je špičkou neobarokní

architektury. Její zdobené fasády, kupole a sochařské detaily

svědčí o luxusu rakousko-uherské éry. Zachování tohoto

architektonického stylu přidává silnou kulturní dimenzi do

zážitku z koupání a proměňuje lázně v muzeum pod širým

nebem.

Maďarský společenský rituál

V Maďarsku není návštěva termálních lázní jen rekreační

aktivitou, ale zakořeněným společenským rituálem. Lidé sem

chodí, aby se setkali, povídali si a sdíleli chvíle důvěrného

přátelství. Tato komunitní dimenze dělá z Lázní Széchenyi

plnohodnotné místo života, kde se vztahy tkají kolem teplé

vody.

Széchenyi lázně 10 / 11

https://szechenyibath.visit-tickets.com/cs/ Széchenyi lázně · Průvodce návštěvou 2026



O K O L Í  M U Z E A

Nacházíte se v srdci Városligetu, největšího městského parku v Budapešti, kde lázně nabízejí zelenou a klidnou atmosféru

ideální pro procházky před nebo po vaší návštěvě. Přímo vedle se nachází Muzeum krásných umění, které umožňuje spojit

kulturu s relaxací a nabízí prestižní sbírku vzdálenou jen pár minut chůze. Pro obnovení sil vám restaurace Mazel Tov nabízí

přátelskou atmosféru a lehká jídla, která jsou ideální po namáhavé aktivitě. Pokud si přejete prodloužit svou poznávací túru,

hrad Buda nabízí fascinující panoramatický výhled na Dunaj, zatímco Velká synagoga v Budapešti zůstává nezbytným

bodem pro pochopení židovské historie města. Tato místa tvoří soudržný kulturní a přírodní okruh kolem lázeňského areálu.

Navštívit Széchenyi lázně je mnohem více než pouhé koupání; je to ponoření do duše Budapešti. Mezi

nádhernou architekturou a uklidňujícím teplem minerálních vod odejdete s vzácným pocitem lehkosti. Ať už

jste zde proto, abyste unikli zimnímu chladu, nebo prodloužili svůj pobyt v klidné pauze, toto místo nabízí

nezapomenutelný zážitek. Nechte se unášet pomalým proudem času a nechte své starosti vypařit spolu s

párou stoupající z bazénů. Zde město o vás pečuje.
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