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a Széchenyi fiirdé

Torténelem és ¢lmény

EREDET ES TORTENELEM

Egy 1913-as neobarokk emlékmiu

GOOGLE 4.2 kkkk+ 67626 vélemények

A Széchenyi flird6 torténete 1909-ben kezd6dott, amikor a
budapesti varosdontés keretében elhataroztak a
furdGinfrastruktira modernizalasat. A projektet Gy6z4
Czigler épitészekre biztak, aki az akkori kor szamara rendkiviil
impozans épliletet tervezett. Az épitkezés tébb éven at
tartott, mieldtt a komplexumot hivatalosan is megnyitottak
1913-ban. Ez a neoreneszansz stilusi emlékmU nem csupan
egy fiirdGhely; egy eurdpai févaros ambiciojat testesiti meg,
amely polgérainak és latogatéinak olyan jolétet nyujto teret
kivan biztositani, amely az épitészeti luxust és a test dpolasat
otvozi.

A helyszin Széchenyi Istvan nevét viseli, aki a 19. szazadi
Magyarorszag kiemelkedd torténelmi alakja volt. Politikai és
gazdasagi gondolkodoként Széchenyi a turizmus és a
furdGkezelés szenvedélyes hive volt, mint kozegészségligyi és
gazdasagfejlesztési eszkdzok. Oroksége ma is él ezen a
nemzeti szimbdlumma valt infrastruktdran keresztiil.
Budapest azzal, hogy a nevét valasztotta, azt az embert akarta
tisztelni, aki mar jéval a termalipar vilagszerte valé kialakulasa
eltt felismerte, hogy a mineralviz képes atalakitani az

emberek mindennapi életét.

TIQETS 4,28 HKkkKk¥ 28769 vélemények

Tobb évtizeden at a fiirdd a varos igazi tarsadalmi tiidejeként
funkcionalt. A 2000-es évekig az intézményt elsGsorban helyi
magyarok latogattak, akik itt talaltak napi menedéket a varosi
zUrzavartél. A lakosok Gszni jottek, pihentek a szaunakban,
vagy egyszerlen csak beszélgettek a meleg medencék koriil.
Ez a kollektiv fiird6 kultara, amely mélyen gyékeredzik a
magyar hagyomanyokban, formalta a hely identitasat, igy az
tobb lett, mint egy egyszerU spa: ez egy nyilt ég alatti negyedi
klub, ahol a generacidk taladlkoznak baratsagos és laza

légkorben.

Ma a helyszin Uj kihivassal néz szembe: a tarturizmussal.
Evente tébb mint 1,5 millié latogatdval a fiirdé Budapesten
elkerlilhetetlen latnivalova valt, ami néha a rendszeres
vendégek altal keresett csend rovasara megy. Azonban a
témeg ellenére az éplilet meglrzi eredeti lelkét. A majestasos
épitészeti stilus egyttt él a 40 °C-os medencékkel, Iétrehozva
egy egyedi kontrasztot a 20. szazad elejének elegancidja és a
kortars vitalitas kozott. Ez egy olyan hely, ahol a térténelem
minden boltozatban lélegzik, arra invitalva a |atogatdkat, hogy
ne csak a vizbe, hanem az id6be is mertljenek.
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AZ ELMENY

Amint beharcolja a Széchenyi firdé kapujat, az atmoszféra gyokeresen megvaltozik. A levegd lagyabba valik, enyhe kléros
szag keveredik a forrasok dsvanyos illataval. Egy impozans épitészeti stilus fogad, diszes oszlopokkal és festett
mennyezetekkel, amelyek a felépités korszakanak pompajat tiikrozik. A természetes fény a nagy tivegfeliileteken szlrddik
be, megvilagitva a bels6 medencéket, és szinte szent hangulatot teremtve. Azonnali nyugalom érzése tamad, még akkor is,
ha a helyet a fird6k nevetése és a vizcsapddasai élénkitik.

Mikor a kiilsé medencék felé haladunk, az élmény érzéki dimenziét nyer. Az d4svanyokban gazdag viz paratlan finomsaggal
Oleli korbe a testet. Legyen napsttéses nap vagy téli kddben, a 40 fokos vizek mély relaxaciot biztositanak. Gyorsan
elfeledjiik a kiils6 hideget, hogy a izmai lazitasara és a mentalis békére koncentraljunk. Ez egy teljes pihenés pillanata, ahol
avaros ritmusa eltlnik, helyet adva egy személyes jéléti ritudlénak, amelyet masokkal egytitt éliink meg egy kivételes
keretben.



a Széchenyi fiirdé

A LATOGATAS ELOKESZITESE

Gyakorlati informaciok

4/11

Cim
14. kertilet - Metrdé: Széchenyi firdd (M1-es vonal, kézvetlen
kijarat) vagy HOs6k tere (M1-es vonal, 5 percregés tavolsag).

NYITVATARTASI IDO

Hétkoznap 7-20 o6raig, hétvégén 8-20 o6raig nyitva. A kiiltéri
medencék télen az id8jarastol fliggben zarva lehetnek.

ARAK
Kezd6ar: 39€. Ellendrizze, hogy a jegye tartalmaz-e szekrényt
vagy kabinot, mivel alapbdl nem biztositjak éket.

LATOGATAS IDEJE

Szanjon legaldbb 2-3 6rat, hogy teljes mértékben élvezhesse a
18 medencét és a pihenGteriileteket. Egy fél nap idedlis a
meleg és langyos medencék kozotti valtas

FOTOZAS

A személyes fot6zas villand nélkil engedélyezett a kozos
teriileteken. Keriilje a nagy méret(i eszkdzoket, nehogy
zavarja a forgalmat a medencék szUik folyosain.

HOGYAN JUTUNK EL?

Megkozelités és kozlekedés

KOZONSEG
Idedlis felnGtteknek és 14 év feletti tinédzsereknek. 2025

augusztusa o6ta a 14 évnél fiatalabbak csak orvosi kivétellel
johetnek, amelyet 24 6raval korabban kel

2 Metré

: Széchenyi flird6 — 2 min a pied

Budapest-Ferenc Liszt nemzetkdzi repll6tér (44 min) - Széchenyi firdd (6 min)

= Busz

: Széchenyi flird6 — 2 min a pied

Budapest-Ferenc Liszt nemzetkdzi repll6tér (71 min) - Széchenyi firdd (9 min)

= Autéval

Budapest-Ferenc Liszt nemzetkdzi reptl&tér (55 min) - Széchenyi fiirdé (4 min)

= Kerékparral

Budapest-Ferenc Liszt nemzetkdzi repll6tér (74 min) - Széchenyi firdd (3 min)
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LOCALISATION

Ou se trouve a Széchenyi fiirdo ?
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SZERVEZES

Belso ¢és kiilso terek felfedezése

Bels6 medencék (FO szint)

Ez az intézmény szive, amely 15 fedett medencét takar a csapadék eldl. Itt valtozatosak a hOmérséletek, igy lehetOség
van a hlvosebb vizben Gszasra és a meleg medencékben vald pihenésre valtogatni. A belsd épitészeti stilus, mozaikjai
és boltozatai melegséget és intim hangulatot teremtnek. Ez a tokéletes hely azoknak, akik el szeretnének kertilni a
hideget vagy az esét.

Kiilso terasz (Nyilt medencék)

A helyszin legikonikusabb része, amely harom nagy kiltéri medencébdl ll, amelyeknek az id6jarasnak vannak kitéve.
Itt élvezhetjik teljes mértékben a 40 °C-os meleg viz varazsat, kiilénésen hlivos id6ben, amikor a g6z majestasosan
emelkedik. A Véarosligetre és a budapesti égre nyulé panorama miatt ez egy kedvelt fotés helyszin. A medence koril
elhelyezett kdves padok lehetdvé teszik, hogy kényelmesen pihenjink és megfigyeljik a medence életét.

Pihenéteriiletek és Spa

Aviz mellett a komplexum kiildnleges relaxacids zonakat kinal, amelyekben szaundk, gbzkabinok és privat kabinok
allnak rendelkezésre. Ezek a teriletek gyakran csendesebbek, mint a f6 medencék, és prémium szolgaltatadsokat
nyujtanak, példaul masszazsokat vagy thalasso-ritudlokat. Ez a tokéletes hely arra, hogy a latogatast egy csendes,

fizikai regeneralédasra szant pillanattal zarja le, tavol a nyilvanos medencék zajatol.

HOZZAFERHETOSEG
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Fogyatékosok szamara biztositott hozzaférés

Kedvezményes belépd tébb f6 medencére és pihendzénara is, vasarlas el6tt ellenbrizze a részleteket.

84 Csaladoknak

14 éves és annal idGsebb tinédzsereknek ajanlott; a 14 évnél fiatalabbaknak szigoru orvosi engedély

{3 Hangos utmutaté

Francais, Anglais, Hongrois
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KIVALASZTAS

A 18 medence elkeriilhetetlen latnivaloi

Déli Terrasz
A Nagy Kiils6 Medence

Ez a fird6 ikonikus képe, 40 °C-ra fltott turkizkék vizeivel. Ezen a hatalmas medencén szamos latogaté Uszhat vagy lebeghet
egyszerre zavaras nélkuil. Az itt uralkodd hangulat Gnnepi és baratsagos, kiiléndsen a tematikus estek alkalmaval. Ez a legjobb
hely, ahol megérzed a hely kbzosségi energidjat.

% Ezamedence gyakran az els6 valasztas a turistak szamara a fényképezéshez, mivel a h6mérséklet-kiildnbség altal Iétrehozott
g6z leny(igdz0 vizualis hatdsokat nydujt, kiilonosen télen.

Kézponti csarnok
A torténelmi fedetté6 medencék

Ezek a fedett medencék megdrzik az 1913-as épitészeti hitelességét, leny(ig6z6 neobarokk részletekkel. Az itt [év6 viz kissé
csendesebb, ami kedvezObb a kontemplativ flird6zésnek. A padlon 1év6é mozaikok és a mennyezeten [évé freskok kiilonds

figyelmet érdemelnek. Ez egy tér, ahol a térténelem és a j6lét harmonikusan talalkozik.

« Sok helyi allitja, hogy a belsé medencék vize finomabb texturaji a mély forrasok specifikus dsvanyi 6sszetétele miatt, amelyek
kozvetlenl Iatjak el ezeket a teriileteket vizzel.

Spazdna
Hagyoményos szauna

Aflird6zés utan a magyar szauna intenziv alternativat kindl a test tisztitasara. A szaraz ho el6késziti a bort, hogy jobban felszivja
a asvanyi anyagok jotékony hatasait. Ez egy alapvet ritualé a budapesti fird6 kultirajaban. A szomszédos 8lt6z6k lehetbvé
teszik a kényelmes atdltozést, miel6tt visszatérnek a medencékhez.

y Szokasa felsd padlasokon iilni, hogy kihasznaljak a maximalis h6t, ez a helyi fiird6zési hagyomanyokbél ered6 gyakorlat.
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Wellnesz-zéna
Hidroterapias jetmedence

Ez a masszirozo jetekkel ellatott medence tokéletes a hosszu séta utani izomfesziltségek enyhitésére. A jetek intenzitasa
egyénre szabhato. Kivalo mddszer a hat vagy a labak olyan specifikus terileteinek célzott kezelésére. Sok latogato jelentds id 6t
tolt itt, hogy maximalizalja fizikai el6nyeit.

v Afizioterapeutak gyakran ajanljék ezt a kezelést a faradt utazéknak, mivel a meleg viz €s a nyomas kombinécidja segit
eltavolitani a felgy(ilt toxinokat.

Keleti terasz
A Varosliget kilatasa

Akiltéri terasz egyes részeib0l tiszta kilatas nyilik a park szazéves faira. Ez teljes elszigeteltséget kelt, elfeledtetve, hogy egy
nagy metropolisz szivében vagyunk. A zdldell§ névényzet vizualis frissességet araszt, amely kontrasztot alkot a viz melegével. Ez
egy kivaltsagos sarok azoknak, akik egy kis csendet keresnek.

% Osszel a park leveleinek szinei a medencék vizében titkréz8dve leny(igdz6 természetes képet alkotnak, amelyet a hobbifotésok
nagyon kedvelnek.

Etteremzéna
A Széchenyi bar

A medencék kbzelében talalhaté ez a bar, ahol a flurd6z6tér elhagyasa nélkiil lehet hidratalédni és uzsonnazni. A kinalat helyi
soroktél hisit6 koktélokig terjed. J6 hely a tobbi latogatdval vald tarsalgasra, mikézben kézel marad az eseményekhez. Az ottani
hangulat altalaban laza és baratsagos.

» Nydri estéken a bar informalis talalkozohelyvé valik, ahol utazasi tippeket cserélnek és varosi anekdotakat mesélnek.

Higiéniai zona
A minerali zuhanyok

A medencékbe valo belépés el6tt ajanlott a minerali zuhanyok hasznalata a bOr tisztitasara és a vérkeringés serkentésére. Ezen
zuhanyok vize ugyanazokkal a gyégyitd tulajdonsagokkal rendelkezik, mint a medencéké. Ez egy fontos higiéniai lépés, amely
hozzajarul a test felkészitéséhez is a flird6zésre. Er@siti a latogatas ritualis jellegét.

» Egyes latogatok kiilonosen kedvelik ezeken a zuhanyokon ates6 elsé frissit6 érzést, amely kellemesen kontrasztot alkot a
koévetkez6, meleg medencékkel.

Féoldal
A 0ltozok és a szekrények

Bar funkcionalisak, az 61t6z6k kulcsfontossagu elemei az élménynek, mivel biztonsagos helyet biztositanak a holmik letételére.
Fontos ellenGrizni, hogy a jegy tartalmazza-e a zart szekrény vagy kabin hasznalatat. Ezeknek a tereknek a rendezettsége
megkdnnyiti az tmenetet a varosi vilag és a fiirdGvilag kozott. A holmikat jol megszervezve teljes mértékben a pihenésre
koncentralhatunk.

¢ Javasolt egy tartalék csat is magaval vinni, ha a jegy nem tartalmaz zart szekrényt, hogy értéktargyait biztonsagban tarthassa a
firdés alatt.
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A wellness-szolgaltatas alapos elokészitése

IDOZITES

Arekord 1,5 millié éves latogatdszam okozta zsufoltsag
elkertlése érdekében célozzon a csticsidészakokba. A reggeli
orak (azonnal a nyitas utan) vagy az utolsé délutani idGszak
(kb. 18-19 6ra kozott) csendesebb hangulatot és valodi
pihenést biztositanak, ellentétben a délbeli csticsid6szakkal.

JEGY

Ellen@rizze alaposan, mit tartalmaz a jegye. Az alapar 39 € nem
tartalmaz torélkozot és taroldszekrényt. Ha személyes
targyakat szeretne megdrizni, gy6z6djon meg arrol, hogy
olyan csomagot foglal, amely taroldszekrényt vagy kabinjat
tartalmaz, vagy tervezzen be helyben egy taroldszekrény
bérlését.

UTVONAL

Kezdje a belsé medencékkel, hogy alkalmazkodjon a
hémérséklethez, majd menjen at a kiils6 medencékhez, hogy
élvezhesse a kilatast. Valtogasson rendszeresen a meleg zénak
és a hideg zuhanyok k6z6tt, hogy maximalizalja a keringésre
gyakorolt j6tékony hatasokat. Kerdlje, hogy tul sokaig
maradjon mozdulatlanul a nagyon meleg vizben.

FOTO

A kozos teriileteken a villanas nélkili személyes fotézas
megengedett. A kiilsé medencékbdl feldramlo géz
fényképezésének legjobb idGszaka a korai reggel vagy az esti
6rak, amikor az alacsony szogUi fény kiemeli a vizualis
hatasokat. Kertilje a nagy méret( késziilékeket, hogy ne
zavarja a forgalmat.

SZUNET

Egy oranyi flrdés utan szlineteljen a Széchenyi Kert
Etteremben vagy a mellette 1év6 barban. Igyon b&ségesen
vizet vagy természetes gyliimélcsleveket. Egy kénny U uzsonna
segit feltolteni az energiat, miel6tt folytatna a szaunazast vagy
afurdbzést.

GYEREKEK

2025 augusztusa 6ta a 14 évnél fiatalabbak csak kivételes,
orvosi okokbdl engedélyezett esetekben vehetnek részt,
amennyiben ezt 24 éraval korabban igazolassal bejelentik. Ha
14 éves vagy annal idGsebb tinédzserekkel utazik, Gket
szivesen latjuk. Amennyiben kisgyermekkel rendelkezik,
tervezze meg a latogatast ennek megfelelGen.

HANGOS UTMUTATO

A hangos Gtmutato francia, angol és magyar nyelven érhetd el.
Hasznos lehet az éplilet torténetének és a viz tulajdonsagainak
megértéséhez, de nem feltétlenil sziikséges, ha mar ismeri a
firdémedencék alapjait. A mélyebb élmény érdekében inkabb
amedencék szabad felfedezését javasoljuk.

KENYELEM

Vigyen magaval egy klasszikus uszésapka helyett klasszikus
furddruhat (a burkini megengedett) és kotelez6en szandalokat
a nedves padlén valo kozlekedéshez. Az uszdsapkat csak egyes
beltéri medencék esetén kell viselni. Személyi térolkozot is
hozzon magaval, mivel nem minden jegyhez jar alapbdl.
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I Valéban sziikséges el6re foglalni?

Igen, a foglalas erGsen ajanlott, kiildndsen nyaron és hétvégén. A latogatdszam évente meghaladhatja az 1,5 milliot. Foglaljon online,

hogy garantalja az id6pontjat és elkerilje a sorban allast.

I Mennyivel korabban mondhatom le a foglalast?

Afeltételek a eladotol és a valasztott datumtdl fiiggenek. Mindig ellendrizze a jegy specifikus lemondasi politikajat a megerdsités el6tt.
Néhany rugalmas jegy esetén ingyenes lemondas lehetséges 24 6raval korabban.

I Van-e most akcié?

Rendszeresen vannak szezondlis ajanlatok a szabvanyos jegyekre. Figyelje a promdcidkat a szekrényet vagy kabinot tartalmazoé

csomagokra. Az elévétel gyakran olcsdbb, mint a pénztarnal fizetett ar.

I Tartalmaz-e a jegy szekrényt vagy kabinot?

Nem, a szabvanyos jegy nem tartalmaz térolk6z6t vagy szekrényt. Ellendriznie kell, hogy a pontosan vasarolt termék tartalmaz-e

szekrényt vagy privat kabinot. Ha nincs ilyen megjel6lés, szamitson arra, hogy helyben bérelh

I Mennyi ideig tart a latogatas?

Szamoljon legaldbb 2 6raval a 18 medence felfedezéséhez. Sok latogatd egész fél napot tolt itt, valtogatva a meleg és hideg medencék

kozott. Az idedlis id6tartam a személyes pihenési tempéjatol fligg.

TUDTA ON?

Anekdotak és érdekességek

Egy asvanyi erejii viz

A furddviz természetes forrasokbdl szarmazik, amelyek
gazdagak kalciumban, magnéziumban, hidrogén-
karbonatban, natriumban és szulfatban. Bar nem mindsil
gyogyviznek, ez az dsvanyi 6sszetétel hozzajarul a bér
puhasaganak érzéséhez és az izmok lazitasdhoz. A tudésok
évszazadok 6ta vizsgaljak ezeknek az olomelemeknek a
testre gyakorolt jotékony hatasait.

Néo-baroKkk épitészet

A Gy06z6 Czigler altal tervezett éptilet a néobarokk épitészet
remekmUve. Diszes homlokzatai, kupolai és szobraszi
részletei az osztrak-magyar korszak gazdagsagat tikrozik.
Ezen épitészeti stilus megOrzése erbs kulturalis dimenziot ad
afurddzélményhez, igy a spa egyfajta nyilt égi mizeumma
valik.

Istvan Széchenyi oroksége

Istvan Széchenyi, akinek a nevét viseli a helyszin, a modern
Magyarorszag atyjanak tekintik. O volt a turizmus uttoréje,
és 6sztonozte a furdinfrastruktura fejlesztését a
kozegészségligy javitasa érdekében. EI6remutato vizidja

megalapozta a ma ismert magyar wellnessipart.

Magyar tarsadalmi ritus

Magyarorszagon a fiirdGbe jaras nem csupan egy szérakozasi
forma, hanem a kultiraba mélyen gydkerez0 tarsadalmi ritus.
Az emberek odajarnak, hogy taldlkozzanak, beszélgetessenek
és megosszanak egymassal bizalmas pillanatokat. Ez a
kdzdsségi dimenzid teszi a Széchenyi Flird6t egy igazi
életkozpontta, ahol a kapcsolatok a meleg viz koral
szévédnek.
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A MUZEUM KORNYEKE

A Budapest legnagyobb varosi parkjanak, a Varosliget szivében elhelyezked6 fiird6 egy zoldell6, idedlis keretet kinal
sétéldsra a fiird6zés el6tt vagy utan. Kézvetlenil mellette a Szépmiivészeti Mlzeum lehetOvé teszi a kulttra és a pihenés
Otvozését, néhany percnyi séta tavolsagra elérhetd, rangos gyljteménnyel. Erénlétét helyreallitandé a Mazel Tov étterem
baratsagos hangulatot és konnyed ételeket kinal, amelyek tokéletesek az eréfeszités utan. Ha tovabb szeretné mélyiteni
felfedezéseit, a Budai Var leny(ig6z6 panoramat nyujt a Dundara, mig a budapesti Nagy Zsinagdga kotelez6 allomas marad a
varos zsidé torténelmének megértéséhez. Ezek a helyszinek koherens kulturalis és természeti Utvonalat alkotnak a
furd6komplexum kéral.

A Széchenyi flird6 latogatdasa joval tébb, mint egy egyszerli firdés; ez a budapesti lélekbe val6 bedsvas. A

pompas épitészeti stilus és a gyogyviz nyugtatéd meleg kozott ritka konnyedség érzésével tarsulsz el. Legyen
sz6 arrdl, hogy a téli hidegtdl menekiilsz, vagy hogy egy csendes sziinetben szeretnéd meghosszabbitani
tartozkodasodat, ez a hely felejthetetlen élményt kinal. Ne habozz, hagyd, hogy az id6 lasst dramlasa
sodorjon, és engedj, hogy a medencékbdl felhullamzoé gbzzel egyiitt elparologjanak a gondjaid. Itt a varos
torédik veled.
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