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E R E D E T  É S  T Ö R T É N E L E M

Egy 1913-as neobarokk emlékmű

GOOGLE 4.2 ★★★★☆ 67 626 vélemények TIQETS 4.28 ★★★★☆ 28 769 vélemények

A Széchenyi fürdő története 1909-ben kezdődött, amikor a

budapesti városdöntés keretében elhatározták a

fürdőinfrastruktúra modernizálását. A projektet Győző

Czigler építészekre bízták, aki az akkori kor számára rendkívül

impozáns épületet tervezett. Az építkezés több éven át

tartott, mielőtt a komplexumot hivatalosan is megnyitották 

1913-ban. Ez a neoreneszánsz stílusú emlékmű nem csupán

egy fürdőhely; egy európai főváros ambícióját testesíti meg,

amely polgárainak és látogatóinak olyan jólétet nyújtó teret

kíván biztosítani, amely az építészeti luxust és a test ápolását

ötvözi.

A helyszín Széchenyi István nevét viseli, aki a 19. századi

Magyarország kiemelkedő történelmi alakja volt. Politikai és

gazdasági gondolkodóként Széchenyi a turizmus és a

fürdőkezelés szenvedélyes híve volt, mint közegészségügyi és

gazdaságfejlesztési eszközök. Öröksége ma is él ezen a

nemzeti szimbólummá vált infrastruktúrán keresztül.

Budapest azzal, hogy a nevét választotta, azt az embert akarta

tisztelni, aki már jóval a termálipar világszerte való kialakulása

előtt felismerte, hogy a mineralvíz képes átalakítani az

emberek mindennapi életét.

Több évtizeden át a fürdő a város igazi társadalmi tüdejeként

funkcionált. A 2000-es évekig az intézményt elsősorban helyi

magyarok látogatták, akik itt találtak napi menedéket a városi

zűrzavartól. A lakosok úszni jöttek, pihentek a szaunákban,

vagy egyszerűen csak beszélgettek a meleg medencék körül.

Ez a kollektív fürdő kultúra, amely mélyen gyökeredzik a

magyar hagyományokban, formálta a hely identitását, így az

több lett, mint egy egyszerű spa: ez egy nyílt ég alatti negyedi

klub, ahol a generációk találkoznak barátságos és laza

légkörben.

Ma a helyszín új kihívással néz szembe: a túrturizmussal.

Évente több mint 1,5 millió látogatóval a fürdő Budapesten

elkerülhetetlen látnivalóvá vált, ami néha a rendszeres

vendégek által keresett csend rovására megy. Azonban a

tömeg ellenére az épület megőrzi eredeti lelkét. A majestásos

építészeti stílus együtt él a 40 °C-os medencékkel, létrehozva

egy egyedi kontrasztot a 20. század elejének eleganciája és a

kortárs vitalitás között. Ez egy olyan hely, ahol a történelem

minden boltozatban lélegzik, arra invitálva a látogatókat, hogy

ne csak a vízbe, hanem az időbe is merüljenek.

Történelem és élmény
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A Z  É L M É N Y

Amint beharcolja a Széchenyi fürdő kapuját, az atmoszféra gyökeresen megváltozik. A levegő lágyabbá válik, enyhe klóros

szag keveredik a források ásványos illatával. Egy impozáns építészeti stílus fogad, díszes oszlopokkal és festett

mennyezetekkel, amelyek a felépítés korszakának pompáját tükrözik. A természetes fény a nagy üvegfelületeken szűrődik

be, megvilágítva a belső medencéket, és szinte szent hangulatot teremtve. Azonnali nyugalom érzése támad, még akkor is,

ha a helyet a fürdők nevetése és a vízcsapódásai élénkítik.

Mikor a külső medencék felé haladunk, az élmény érzéki dimenziót nyer. Az ásványokban gazdag víz páratlan finomsággal

öleli körbe a testet. Legyen napsütéses nap vagy téli ködben, a 40 fokos vizek mély relaxációt biztosítanak. Gyorsan

elfeledjük a külső hideget, hogy a izmai lazítására és a mentális békére koncentráljunk. Ez egy teljes pihenés pillanata, ahol

a város ritmusa eltűnik, helyet adva egy személyes jóléti rituálénak, amelyet másokkal együtt élünk meg egy kivételes

keretben.
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A  L Á T O G A T Á S  E L Ő K É S Z Í T É S E

Gyakorlati információk

CÍM

14. kerület · Metró: Széchenyi fürdő (M1-es vonal, közvetlen

kijárat) vagy Hősök tere (M1-es vonal, 5 percregés távolság).

NYITVATARTÁSI IDŐ

Hétköznap 7-20 óráig, hétvégén 8-20 óráig nyitva. A kültéri

medencék télen az időjárástól függően zárva lehetnek.

ÁRAK

Kezdőár: 39€. Ellenőrizze, hogy a jegye tartalmaz-e szekrényt

vagy kabinot, mivel alapból nem biztosítják őket.

LÁTOGATÁS IDEJE

Szánjon legalább 2-3 órát, hogy teljes mértékben élvezhesse a

18 medencét és a pihenőterületeket. Egy fél nap ideális a

meleg és langyos medencék közötti váltás

FOTÓZÁS

A személyes fotózás villanó nélkül engedélyezett a közös

területeken. Kerülje a nagy méretű eszközöket, nehogy

zavarja a forgalmat a medencék szűk folyosáin.

KÖZÖNSÉG

Ideális felnőtteknek és 14 év feletti tinédzsereknek. 2025

augusztusa óta a 14 évnél fiatalabbak csak orvosi kivétellel

jöhetnek, amelyet 24 órával korábban kel

H O G Y A N  J U T U N K  E L ?

Megközelítés és közlekedés

�홌 Metró

: Széchenyi fürdő — 2 min à pied

Budapest-Ferenc Liszt nemzetközi repülőtér (44 min) · Széchenyi fürdő (6 min)

�홌 Busz

: Széchenyi fürdő — 2 min à pied

Budapest-Ferenc Liszt nemzetközi repülőtér (71 min) · Széchenyi fürdő (9 min)

�홌 Autóval

Budapest-Ferenc Liszt nemzetközi repülőtér (55 min) · Széchenyi fürdő (4 min)

�홌 Kerékpárral

Budapest-Ferenc Liszt nemzetközi repülőtér (74 min) · Széchenyi fürdő (3 min)
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L O C A L I S A T I O N

Où se trouve a Széchenyi fürdő ?

📍 Budapest

🌐 47°31.119′ N, 19°4.943′ E

S Z E R V E Z É S

Belső és külső terek felfedezése

Belső medencék (Fő szint)

Ez az intézmény szíve, amely 15 fedett medencét takar a csapadék elől. Itt változatosak a hőmérséletek, így lehetőség

van a hűvösebb vízben úszásra és a meleg medencékben való pihenésre váltogatni. A belső építészeti stílus, mozaikjai

és boltozatai melegséget és intim hangulatot teremtnek. Ez a tökéletes hely azoknak, akik el szeretnének kerülni a

hideget vagy az esőt.

Külső terasz (Nyílt medencék)

A helyszín legikonikusabb része, amely három nagy kültéri medencéből áll, amelyeknek az időjárásnak vannak kitéve.

Itt élvezhetjük teljes mértékben a 40 °C-os meleg víz varázsát, különösen hűvös időben, amikor a gőz majestásosan

emelkedik. A Városligetre és a budapesti égre nyúló panoráma miatt ez egy kedvelt fotós helyszín. A medence körül

elhelyezett köves padok lehetővé teszik, hogy kényelmesen pihenjünk és megfigyeljük a medence életét.

Pihenőterületek és Spa

A víz mellett a komplexum különleges relaxációs zónákat kínál, amelyekben szaunák, gőzkabinok és privát kabinok

állnak rendelkezésre. Ezek a területek gyakran csendesebbek, mint a fő medencék, és prémium szolgáltatásokat

nyújtanak, például masszázsokat vagy thalasso-rituálokat. Ez a tökéletes hely arra, hogy a látogatást egy csendes,

fizikai regenerálódásra szánt pillanattal zárja le, távol a nyilvános medencék zajától.

H O Z Z Á F É R H E T Ő S É G
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♿ Fogyatékosok számára biztosított hozzáférés

Kedvezményes belépő több fő medencére és pihenőzónára is, vásárlás előtt ellenőrizze a részleteket.

곲넙 Családoknak

14 éves és annál idősebb tinédzsereknek ajánlott; a 14 évnél fiatalabbaknak szigorú orvosi engedély

🎧 Hangos útmutató

Français, Anglais, Hongrois
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K I V Á L A S Z T Á S

A 18 medence elkerülhetetlen látnivalói

Déli Terrasz

A Nagy Külső Medence

Ez a fürdő ikonikus képe, 40 °C-ra fűtött türkizkék vizeivel. Ezen a hatalmas medencén számos látogató úszhat vagy lebeghet

egyszerre zavarás nélkül. Az itt uralkodó hangulat ünnepi és barátságos, különösen a tematikus estek alkalmával. Ez a legjobb

hely, ahol megérzed a hely közösségi energiáját.

💡 Ez a medence gyakran az első választás a turisták számára a fényképezéshez, mivel a hőmérséklet-különbség által létrehozott

gőz lenyűgöző vizuális hatásokat nyújt, különösen télen.

Központi csarnok

A történelmi fedettő medencék

Ezek a fedett medencék megőrzik az 1913-as építészeti hitelességét, lenyűgöző neobarokk részletekkel. Az itt lévő víz kissé

csendesebb, ami kedvezőbb a kontemplatív fürdőzésnek. A padlón lévő mozaikok és a mennyezeten lévő freskók különös

figyelmet érdemelnek. Ez egy tér, ahol a történelem és a jólét harmonikusan találkozik.

💡 Sok helyi állítja, hogy a belső medencék vize finomabb textúrájú a mély források specifikus ásványi összetétele miatt, amelyek

közvetlenül látják el ezeket a területeket vízzel.

Spa zóna

Hagyományos szauna

A fürdőzés után a magyar szauna intenzív alternatívát kínál a test tisztítására. A száraz hő előkészíti a bőrt, hogy jobban felszívja

a ásványi anyagok jótékony hatásait. Ez egy alapvető rituálé a budapesti fürdő kultúrájában. A szomszédos öltözők lehetővé

teszik a kényelmes átöltözést, mielőtt visszatérnek a medencékhez.

💡 Szokás a felső padlásokon ülni, hogy kihasználják a maximális hőt, ez a helyi fürdőzési hagyományokból eredő gyakorlat.

Elengedhetetlen látnivalók

01

02

03
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Wellnesz-zóna

Hidroterápiás jetmedence

Ez a masszírozó jetekkel ellátott medence tökéletes a hosszú séta utáni izomfeszültségek enyhítésére. A jetek intenzitása

egyénre szabható. Kiváló módszer a hát vagy a lábak olyan specifikus területeinek célzott kezelésére. Sok látogató jelentős időt

tölt itt, hogy maximalizálja fizikai előnyeit.

💡 A fizioterapeuták gyakran ajánlják ezt a kezelést a fáradt utazóknak, mivel a meleg víz és a nyomás kombinációja segít

eltávolítani a felgyűlt toxinokat.

Keleti terasz

A Városliget kilátása

A kültéri terasz egyes részeiből tiszta kilátás nyílik a park százéves fáira. Ez teljes elszigeteltséget kelt, elfeledtetve, hogy egy

nagy metropolisz szívében vagyunk. A zöldellő növényzet vizuális frissességet áraszt, amely kontrasztot alkot a víz melegével. Ez

egy kiváltságos sarok azoknak, akik egy kis csendet keresnek.

💡 Ősszel a park leveleinek színei a medencék vízében tükröződve lenyűgöző természetes képet alkotnak, amelyet a hobbifotósok

nagyon kedvelnek.

Étteremzóna

A Széchenyi bár

A medencék közelében található ez a bár, ahol a fürdőzőtér elhagyása nélkül lehet hidratálódni és uzsonnázni. A kínálat helyi

söröktől hűsítő koktélokig terjed. Jó hely a többi látogatóval való társalgásra, miközben közel marad az eseményekhez. Az ottani

hangulat általában laza és barátságos.

💡 Nyári estéken a bár informális találkozóhelyvé válik, ahol utazási tippeket cserélnek és városi anekdotákat mesélnek.

Higiéniai zóna

A minerali zuhanyok

A medencékbe való belépés előtt ajánlott a minerali zuhanyok használata a bőr tisztítására és a vérkeringés serkentésére. Ezen

zuhanyok vize ugyanazokkal a gyógyító tulajdonságokkal rendelkezik, mint a medencéké. Ez egy fontos higiéniai lépés, amely

hozzájárul a test felkészítéséhez is a fürdőzésre. Erősíti a látogatás rituális jellegét.

💡 Egyes látogatók különösen kedvelik ezeken a zuhanyokon áteső első frissítő érzést, amely kellemesen kontrasztot alkot a

következő, meleg medencékkel.

Főoldal

A öltözők és a szekrények

Bár funkcionálisak, az öltözők kulcsfontosságú elemei az élménynek, mivel biztonságos helyet biztosítanak a holmik letételére.

Fontos ellenőrizni, hogy a jegy tartalmazza-e a zárt szekrény vagy kabin használatát. Ezeknek a tereknek a rendezettsége

megkönnyíti az átmenetet a városi világ és a fürdővilág között. A holmikat jól megszervezve teljes mértékben a pihenésre

koncentrálhatunk.

💡 Javasolt egy tartalék csat is magával vinni, ha a jegy nem tartalmaz zárt szekrényt, hogy értéktárgyait biztonságban tarthassa a

fürdés alatt.
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T I P P E K

A wellness-szolgáltatás alapos előkészítése

IDŐZÍTÉS

A rekord 1,5 millió éves látogatószám okozta zsúfoltság

elkerülése érdekében célozzon a csúcsidőszakokba. A reggeli

órák (azonnal a nyitás után) vagy az utolsó délutáni időszak

(kb. 18–19 óra között) csendesebb hangulatot és valódi

pihenést biztosítanak, ellentétben a délbeli csúcsidőszakkal.

JEGY

Ellenőrizze alaposan, mit tartalmaz a jegye. Az alapár 39 € nem

tartalmaz törölközőt és tárolószekrényt. Ha személyes

tárgyakat szeretne megőrizni, győződjön meg arról, hogy

olyan csomagot foglal, amely tárolószekrényt vagy kabinját

tartalmaz, vagy tervezzen be helyben egy tárolószekrény

bérlését.

ÚTVONAL

Kezdje a belső medencékkel, hogy alkalmazkodjon a

hőmérséklethez, majd menjen át a külső medencékhez, hogy

élvezhesse a kilátást. Váltogasson rendszeresen a meleg zónák

és a hideg zuhanyok között, hogy maximalizálja a keringésre

gyakorolt jótékony hatásokat. Kerülje, hogy túl sokáig

maradjon mozdulatlanul a nagyon meleg vízben.

FOTÓ

A közös területeken a villanás nélküli személyes fotózás

megengedett. A külső medencékből feláramló gőz

fényképezésének legjobb időszaka a korai reggel vagy az esti

órák, amikor az alacsony szögű fény kiemeli a vizuális

hatásokat. Kerülje a nagy méretű készülékeket, hogy ne

zavarja a forgalmat.

SZÜNET

Egy órányi fürdés után szüneteljen a Széchenyi Kert

Étteremben vagy a mellette lévő bárban. Igyon bőségesen

vizet vagy természetes gyümölcsleveket. Egy könnyű uzsonna

segít feltölteni az energiát, mielőtt folytatná a szaunázást vagy

a fürdőzést.

GYEREKEK

2025 augusztusa óta a 14 évnél fiatalabbak csak kivételes,

orvosi okokból engedélyezett esetekben vehetnek részt,

amennyiben ezt 24 órával korábban igazolással bejelentik. Ha

14 éves vagy annál idősebb tinédzserekkel utazik, őket

szívesen látjuk. Amennyiben kisgyermekkel rendelkezik,

tervezze meg a látogatást ennek megfelelően.

HANGOS ÚTMUTATÓ

A hangos útmutató francia, angol és magyar nyelven érhető el.

Hasznos lehet az épület történetének és a víz tulajdonságainak

megértéséhez, de nem feltétlenül szükséges, ha már ismeri a

fürdőmedencék alapjait. A mélyebb élmény érdekében inkább

a medencék szabad felfedezését javasoljuk.

KÉNYELEM

Vigyen magával egy klasszikus uszósapka helyett klasszikus

fürdőruhát (a burkini megengedett) és kötelezően szandálokat

a nedves padlón való közlekedéshez. Az uszósapkát csak egyes

beltéri medencék esetén kell viselni. Személyi törölközőt is

hozzon magával, mivel nem minden jegyhez jár alapból.
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G Y A K R A N  I S M É T E L T  K É R D É S E K

GYIK

Valóban szükséges előre foglalni?

Igen, a foglalás erősen ajánlott, különösen nyáron és hétvégén. A látogatószám évente meghaladhatja az 1,5 milliót. Foglaljon online,

hogy garantálja az időpontját és elkerülje a sorban állást.

Mennyivel korábban mondhatom le a foglalást?

A feltételek a eladótól és a választott dátumtól függenek. Mindig ellenőrizze a jegy specifikus lemondási politikáját a megerősítés előtt.

Néhány rugalmas jegy esetén ingyenes lemondás lehetséges 24 órával korábban.

Van-e most akció?

Rendszeresen vannak szezonális ajánlatok a szabványos jegyekre. Figyelje a promóciókat a szekrényet vagy kabinot tartalmazó

csomagokra. Az elővétel gyakran olcsóbb, mint a pénztárnál fizetett ár.

Tartalmaz-e a jegy szekrényt vagy kabinot?

Nem, a szabványos jegy nem tartalmaz törölközőt vagy szekrényt. Ellenőriznie kell, hogy a pontosan vásárolt termék tartalmaz-e

szekrényt vagy privát kabinot. Ha nincs ilyen megjelölés, számítson arra, hogy helyben bérelh

Mennyi ideig tart a látogatás?

Számoljon legalább 2 órával a 18 medence felfedezéséhez. Sok látogató egész fél napot tölt itt, váltogatva a meleg és hideg medencék

között. Az ideális időtartam a személyes pihenési tempójától függ.

T U D T A  Ö N ?

Anekdoták és érdekességek

Egy ásványi erejű víz

A fürdővíz természetes forrásokból származik, amelyek

gazdagak kalciumban, magnéziumban, hidrogén-

karbonátban, nátriumban és szulfátban. Bár nem minősül

gyógyvíznek, ez az ásványi összetétel hozzájárul a bőr

puhaságának érzéséhez és az izmok lazításához. A tudósok

évszázadok óta vizsgálják ezeknek az olomelemeknek a

testre gyakorolt jótékony hatásait.

István Széchenyi öröksége

István Széchenyi, akinek a nevét viseli a helyszín, a modern

Magyarország atyjának tekintik. Ő volt a turizmus úttörője,

és ösztönözte a fürdőinfrastruktúra fejlesztését a

közegészségügy javítása érdekében. Előremutató víziója

megalapozta a ma ismert magyar wellnessipart.

Néo-barokk építészet

A Győző Czigler által tervezett épület a néobarokk építészet

remekműve. Díszes homlokzatai, kupolái és szobrászi

részletei az osztrák-magyar korszak gazdagságát tükrözik.

Ezen építészeti stílus megőrzése erős kulturális dimenziót ad

a fürdőzélményhez, így a spa egyfajta nyílt égi múzeummá

válik.

Magyar társadalmi rítus

Magyarországon a fürdőbe járás nem csupán egy szórakozási

forma, hanem a kultúrába mélyen gyökerező társadalmi rítus.

Az emberek odajárnak, hogy találkozzanak, beszélgetessenek

és megosszanak egymással bizalmas pillanatokat. Ez a

közösségi dimenzió teszi a Széchenyi Fürdőt egy igazi

életközponttá, ahol a kapcsolatok a meleg víz körül

szövődnek.
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A  M Ú Z E U M  K Ö R N Y É K E

A Budapest legnagyobb városi parkjának, a Városliget szívében elhelyezkedő fürdő egy zöldellő, ideális keretet kínál

sétálásra a fürdőzés előtt vagy után. Közvetlenül mellette a Szépművészeti Múzeum lehetővé teszi a kultúra és a pihenés

ötvözését, néhány percnyi séta távolságra elérhető, rangos gyűjteménnyel. Erőnlétét helyreállítandó a Mazel Tov étterem

barátságos hangulatot és könnyed ételeket kínál, amelyek tökéletesek az erőfeszítés után. Ha tovább szeretné mélyíteni

felfedezéseit, a Budai Vár lenyűgöző panorámát nyújt a Dunára, míg a budapesti Nagy Zsinagóga kötelező állomás marad a

város zsidó történelmének megértéséhez. Ezek a helyszínek koherens kulturális és természeti útvonalat alkotnak a

fürdőkomplexum körül.

A Széchenyi fürdő látogatása jóval több, mint egy egyszerű fürdés; ez a budapesti lélekbe való beásvás. A

pompás építészeti stílus és a gyógyvíz nyugtató meleg között ritka könnyedség érzésével társulsz el. Legyen

szó arról, hogy a téli hidegtől menekülsz, vagy hogy egy csendes szünetben szeretnéd meghosszabbítani

tartózkodásodat, ez a hely felejthetetlen élményt kínál. Ne habozz, hagyd, hogy az idő lassú áramlása

sodorjon, és engedj, hogy a medencékből felhullámzó gőzzel együtt elpárologjanak a gondjaid. Itt a város

törődik veled.
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