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Széchenyi-baderna

Historia & upplevelse

URSPRUNG & HISTORIA

En nybarock pérla fran 1913
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Historien om denna monumentala anlaggning boérjar 1909, da Anlaggningen bar namnet pa Istvan Széchenyi, en

beslutet fattades att bygga ett termalkomplex av en framstaende historisk figur i Ungern, ofta betraktad som den
omfattning som aldrig setts i Budapest. Ritningarna fortrodde "storsta ungeren". Han var en ivrig foresprakare fér turism och
man arkitekten Gy6z6 Czigler, vars nybarockstil skulle modernisering av landet, och trodde fast pa de helande
definiera platsens visuella identitet for framtiden. Bygget, egenskaperna hos termalvatten. Hans arv lever vidare genom
markerat av tekniska utmaningar kopplade till de dennainfrastruktur som fortsatter att ta emot tusentals

underjordiska kallorna, slutférdes med stor pompa. besokare varje dag.

Den officiella invigningen dgde rum 1913, en tidpunkt som Under decennier har platsen utvecklats fran en anlaggning

sammanfoll med den 6sterrikisk-ungerska kejsardémet som framst anvandes av lokala invanare till en global
hojdpunkt och dess karlek till offentliga bad som sociala destination. Fram till 2000-talet forblev den en vélbevarad

motesplatser. Vid denna tid var termerna inte bara hemlighet bland vasterlandska turister. Idag, klassificerad som

vélbehallningsanlaggningar, utan centrala noder i det ungerska
kulturella livet. Arkitekturen, med sina majestatiska kupoler
och utsmyckade fasader, var designad for att imponera lika

ungerskt nationellt monument, lockar den mer an 1,5 miljoner
besokare per ar och har blivit den absoluta symbolen for
Budapests badkultur.

mycket som for att hysa det varma vattnet.

UPPLEVELSEN

Samma sekund du passerar genom komplexets dorrar, évervaldas du av en unik atmosfar som blandar den fuktiga varmen
fran mattad luft med den arkitektoniska glansen fran slutet av 1800-talet. Gyllene ljus filtreras genom fargglasa fonster och
upplyser de turkosbla bassangerna som verkar svava i en drom. Det ddmpade ljudet av vatten och diskreta skratt fran

badgésterna skapar en lugn symfoni som omedelbart raderar bort stressen fran staden utanfér.

Nar du ndrmar dig kanten av huvudbassdngen kdnner du den intensiva varmen som stralar ut fran vattnet vid 40 grader
Celsius. Denna omslutande kansla, kombinerad med den fantastiska utsikten 6ver de patinerade kopparkupolerna,
erbjuder en total sensorisk upplevelse. Det &r inte bara ett bad; det &r en immersion i Budapests sjal, dar tiden verkar sta
stilla mitt bland mineraldngorna.
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ADRESS

14:e distriktet - Tunnelbana: Széchenyi fiirdd (Linje M1, direkt
utgang) eller HGsok tere (Linje M1, 5 min till fots).

OPPETTIDER

Oppet 7-20 pa vardagar, 8-20 helger. Utomhusbassingerna
kan vara stangda under vintern beroende pa vadret.

PRISER

Fran 39€. Kontrollera om din billett inkluderar en skap eller
cabine, eftersom de inte ingar som standard.

BESOKSLANGD

Reservera minst 2 till 3 timmar for att fullt ut njuta av 18
bassanger och avkopplingsytor. En halvdag ar idealisk for att
vaxla mellan varma och ljumna bassang

FOTON

Personliga foton ar tillatna utan blixt i gemensamma zoner.
Undvik stora enheter for att inte hindra trafiken i de smala
gangarna vid bassangerna.

HUR KOMMER MAN DIT

Tillginglighet & transport

PUBLIK

Perfekt fér vuxna och tonaringar éver 14 ar. Fran augusti
2025 ar under 14 ar uteslutna undantaget godkand medicinsk
dispensation 24 timmar i forvag.

it Tunnelbana

: Széchenyi flird6 — 2 min a pied

Budapest-Ferenc Liszt internationella flygplats (44 min) - Széchenyi fird6 (6 min)

= Buss

: Széchenyi flird6 — 2 min & pied

Budapest-Ferenc Liszt internationella flygplats (71 min) - Széchenyi fird6 (9 min)

oo Bil

Budapest-Ferenc Liszt internationella flygplats (55 min) - Széchenyi fiird6 (4 min)

o Cykel

Budapest-Ferenc Liszt internationella flygplats (74 min) - Széchenyi fird6 (3 min)
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LOCALISATION

Ou se trouve Széchenyi-baderna ?
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ORGANISATION

Forsta komplexets struktur

Utomhuszon (Huvudbassinger)

Detta ar hjartat i upplevelsen, med tre stora utomhuspooler uppvarmda till 33°C och 40°C. Atmosfaren ar livlig,
l[Ampad for socialisering och kontemplation av nybarockarkitekturen. Bassangerna ar enorma, vilket mojliggér simning
eller vilai mineralvattnet rikt pa kalcium och magnesium.

Inomhuszon (Bassinger & Saunor)

Inuti erbjuder femton tackta bassanger varierade temperaturer, ned till 16°C foér entusiaster av kontraster. Denna zon
rymmer ocksa sauna- och angsalonger, avgorande for muskelavslappning. Stamningen dr lugnare och intimare,
idealisk for vattenmeditation.

Avkopplingszoner & Privat Spa

Utover bassangerna finns dedikerade utrymmen for vila dar du kan torka av och koppla av efter badet.
Premiumtjanster som klassiska massage och privata hytter ar tillgangliga for att anpassa din upplevelse. Har kan du

njuta av absolut ensamhet innan du atervander till stadslivet.

TILLGANGLIGHET

Tillganglighet for personer med funktionsnedsattning

Forenklad tillgang till flera huvudbassanger och avkopplingszoner. Kontrollera specifika detaljer in
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24 Familjer
Rekommenderas for tonaringar fran 14 ar och uppat; personer under 14 ar kraver strikt medicintillsta

{3 Audioguide

Franska, Engelska, Ungerska
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Must-sees

\

URVAL

Termernas maste-upplevda erfarenheter

Utomhus
Huvudbasséingen Utomhus (40°C)

Detta dr komplexets absoluta ikon, med sitt kokande vatten pa 40 grader som ger omedelbar avslappning. Bassdngens enorma
storlek tillater simning samtidigt som du njuter av vyn 6ver kupolerna. Atmosfaren ar elektrisk, sarskilt pa kvallen under
speciella evenemang.

y Manga besdkare havdar att det ar i denna bassang de upplevt Budapests verkliga 'magi', langt ifran de vanliga
turistfolkmassorna.

Inomhus
Inomhusbassinger med Kall/Varm Kontrast

Med temperaturer som sjunker till 16°C erbjuder dessa basséanger en intensiv terapeutisk upplevelse. Vexlingen mellan kallt och
varmt stimulerar blodcirkulationen och starker immunsystemet. Det dr en gammal praxis, dlskad av lokala invanare i
generationer.

¢ Hydroterapiek experter betraktar denna temperaturskillnad som en av hemligheterna bakom ungrarnas langdlevnad.

GYOz06 CZIGLER  Fasad & Huvudhall
Gyo0z6 Czigers Nybarockarkitektur

Byggt 1913, ar byggnaden ett arkitektoniskt mesterverk med sina kopparkupoler och detaljerade mosaiker. Varje detalj, fran
pelare till fargglasa fonster, vittnar om epokens valstand. Beundra hur naturligt ljus interagerar med vattnet for att skapa
hypnotiska visuella spel.

y Arkitekten designade byggnaden sa att den skulle vara synlig pa avstand, fungerande som en fyr fér resendrer som anlande med
tag.

Spazone
Sauna- och Angsalongerna

Efter badet erbjuder traditionella ungerska saunor en fullstandig rensning. Den torra varmen och angens fuktighet vaxlas for att
Oppna porerna och eliminera toxiner. Det &r den perfekta tiden att ateransluta till sig sjalv, borta fran digitala distraktioner.
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% Denungerska saunatraditionen inkluderar ofta ritualer med milda slag med grenar, en forntidig vélbehallningspraktik.

Alla bassanger
De Naturliga Mineralrika Kiillorna

Vattnet kommer fran djupa kallor rika pa kalcium, magnesium och sulfat. Dessa mineral bidrar till hudens mjukhet och
antiinflammatoriska effekter. Aven om de inte &r strikt medicinska, erkanns deras egenskaper for omedelbar fysisk komfort.

» Kemisk analys av vattnet avsl6jar en unik sammanséttning som dndras nagot beroende pa sdsong, vilket lagger till en dynamisk

dimension till upplevelsen.

Terrass

Széchenyi Garden Restaurant

For att aterhdamta dina krafter erbjuder denna restaurang varierad mat i en elegant miljé. Du kan njuta av en latt maltid eller ett

glas lokal vin medan du tittar pa bassangerna. Det ar ett utmarkt satt att férlanga avslappningen efter din vattensession.

y De typiska ungerska ratterna som serveras har tillagas med farsk ingredienser, med respekt fér den lokala kulinariska
traditionen.

Utomhus
Sparty- och Beer Spa-evenemang

Pa kvéllen forvandlas termerna till akvatiska nattklubbar med DJ-set och 6l serverat direkt i bassédngerna. Den festliga
atmosfaren lockar en ung och dynamisk publik. Det ar ett unikt satt att upptacka Budapests nattliv ur ett annat perspektiv.

» Dessaevenemang har blivit s3 populdra att de nu dr en integrerad del av platsens moderna identitet och lockar festivalbesokare

fran hela varlden.

Terrasser
Utsikten over Varosliget

Fran vissa terrasser har du en direkt vy éver Varosliget-parken. Kontrasten mellan termernas varme och parkens fraschor ar
sldende. Det &r en standig paminnelse om den naturliga skdnheten som omger denna urbana oas.

y Parkens hundratals ar gamla trad har éverlevt flera stora renoveringar, symboliserande platsens uthallighet.
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TIMING

Syfta pa lagsdsongstider: tidigt pa morgonen (7-9) eller sent pa
kvallen (efter 18) for att undvika massiva folkmassor och njuta
av en lugnare atmosfar.

BILLET

Boka alltid online i férvag, sarskilt under sommaren och helger.
Kontrollera om din billett inkluderar ett skap eller handduk,
eftersom de inte ingar som standard.

PARCOURS

Borja med utomhusbassdngerna for den visuella effekten, ga
sedan tillinomhuszonen fér temperaturvariationer, och
avsluta med saunorna for den slutliga aterhamtningen.

PHOTO

Ta dina foton vid ankomst, innan bassangerna blir for fulla.
Anvand ett Iage utan blixt och undvik stora kameror i de smala
gangarna.

PAUSE

Ta en paus pa Széchenyi Garden Restaurant fér en latt lunch
eller kaffe. Det &r den basta platsen att dterhamta sig innan du
aterupptar vattenaktiviteten.

ENFANTS

Notera val: fran augusti 2025 ar barn under 14 ar uteslutna om
de inte har ett strikt medicintillstand. Planera en barnvakt eller
en annan l6sning om du reser med yngre barn.

AUDIOGUIDE

Audioguiden ar tillganglig pa franska, engelska och ungerska.
Den &r anvandbar for att forsta arkitekturens historia och
betydelsen av olika zoner, men karnan ligger i den sensoriska
upplevelsen.

CONFORT

Ta med obligatoriska sandaler, en klassisk simdrékt (burkini
tillaten) och en personlig handduk. En simmdssa kravs endast
for simbassangerna.
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I Behover man verkligen boka i forvag?

Ja, bokning ar varmt rekommenderad sarskilt under sommaren och helger. Bestksantalet kan 6verskrida 1,5 miljoner bestkare per ar.

Boka online for att garantera din tid och undvika kéer.

I Hur langt i férvag kan jag avboka?

Villkoren beror pa séljaren och valt datum. Kontrollera alltid den specifika avbokningspolitiken for din billett innan bekréftelse. Vissa
flexibla billetter tillater kostnadsfri avhokning upp till 24 timmar i forvag.

I Finns det ndgot erbjudande just nu?

Sasongserbjudanden finns regelbundet for standardbiljetter. F6lj kampanjer for paket som inkluderar skap eller cabine. Tidig kdp sparar

ofta pengar jamfort med pris vid kassan.

I Inkluderar biljetten ett skap eller en cabine?

Nej, standardbiljetten inkluderar varken handduk eller skdp. Du maste kontrollera om den exakta produkten du kdper inkluderar ett

skap eller en privat cabine. Utan denna information, planera att hyra dessa tjanster pa pl

I Hur lange tar besoket?

Rakna med minst 2 timmar for att utforska 18 bassdnger. Manga besdkare stannar hela halvdagen for att vaxla mellan varma bassanger

och kalla. Den ideala langden beror pa din personliga avkopplingstakt.

VISSTE DU ATT?

Anekdoter & kuriositeter

Namnet Istvan Széchenyi

Anldggningen bar namnet pa Istvan Széchenyi, en
nyckelperson inom politik och ekonomi i 1800-talets Ungern.
Han var en pionjar inom turism och uppmuntrade kraftfullt
anvandningen av termalvatten for folkhalsan, vilket lade
grunden for landets moderna badkultur.

Effekten av Surturism

Fram till 2000-talet anvandes termerna framst av lokala
ungrare. Sedan dess har de blivit offer fér surturism och tar
emot mer an 1,5 miljoner besdkare per ar. Detta har
forandrat atmosfaren fran en gemenskapsplats till en mycket
efterfragad global attraktion.

En Komplex Arkitektonisk Historia

Aven om den invigdes 1913, har komplexet genomgétt flera
expansioner och renoveringar under decennier. Den
ursprungliga nybarockarkitekturen har bevarats noggrant,
men moderna element har integrerats for att forbattra
tillgangligheten och komforten for dagens besokare.

Valttnets Unika Sammansitining

Termernas vatten innehaller specifika koncentrationer av
kalcium, magnesium och sulfat. Denna specifika
mineralsammansattning ger det egenskaper som ar milda for
huden och hjalper till att lindra muskelspanningar, vilket gor
varje bad till en ndstan terapeutisk upplevelse.
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RUNT MUSEET

Belaget i hjartat av Varosliget, Budapests storsta stadspark, erbjuder termerna en gronskande ram idealisk for att forlanga
din vistelse. En promenad i parken fore eller efter din session rekommenderas starkt for att uppskatta den frodiga naturen
och de omgivande historiska monumenten. | ndrheten gér Museum of Fine Arts det mdjligt att kombinera kultur och
avslappning, medan restaurangen Mazel Tov serverar vanlig mat for att ladda batterierna. For dem som gillar panoramavyer
erbjuder Buda-slottet en fantastisk utsikt over staden, vilket skapar en fascinerande kontrast mot termernas arkitektur.

Att lamna termerna efter en sddan immersion [amnar ett bestaende intryck i ditt minne. Du aker inte hem

med bara mjuk hud, utan med en djup tystnad, vittne om denna plats historiska rikedom. Oavsett om du

kom for lakning eller flykt, ger Széchenyi dig en paus ur tiden, nédvandig for att forsta Budapests essens.

Vanta inte langre: 13t dig baras av den ungerska valbehallningsvagen.
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